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こんにちは。斑鳩太極拳同好会です。
主な活動場所は国道２５号線沿いの斑鳩町役場向
かいにある斑鳩町中央体育館です。
月曜日[初級～中級]　２４式、３２式剣、時々推手
火曜日[初級～上級]　２４式、４２式剣、呉式
土曜日[初級～中級]　２４式、３２式剣
自治会館での教室も数か所あります。どのクラスも初心者から拳歴２０年を超える
人まで、ごちゃ混ぜで練習しています。レベル分けをしていないので、初心者は見よ
う見まねで割合はやく順番が覚えられ、上級者は新しい人たちへの説明を聞いて初
心に戻る、というメリットが有ります。反対に、ちょっと難しい話が多いかなということ
もあります。
明るく楽しく元気で賑やか。自身の体調、家族の介護、悩みはいろいろありますが、し
んどい顔をして教室に来ても帰りはにこにこ顔になれる、そんな同好会でありたいと
思っています。太極拳　好！

加盟団体紹介加盟団体紹介
斑鳩太極拳同好会

③◎技能検定 1級、2～ 5級講習会及び認定試験の実施
　◎公認普及指導員講習会、認定試験の実施
　◎日本連盟技能検定段講習会の実施、協力
④講習会、練習会の実施。指導員の派遣。太極拳関連商品の販売
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奈良県武術太極拳連盟の事業概要
①奈良県での競技大会、フェスティバルの開催
②日本武術太極拳連盟および加盟団体との交流および選手派遣、審判員派遣

奈良県武術太極拳連盟の加盟団体を毎回順次紹介致します。

▲月曜日 ▲土曜日

▲火曜日

●平成 25 年度事業計画（2013 年 4月～ 2014 年 3月）
日にち

4月   7 日

4 月 14 日

4月 14 日

4月 21 日

5月 11 日

5月 12 日

5月 18 日

5月 26 日

6月 15 日

7月　   日

8 月　4日

9月    1 日

9 月    8 日

9 月  29 日

10 月       日

10 月 20 日

10 月 27 日

11 月    3 日

12 月 1 or 2 週
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3月  30 日
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事業名

レベルアップ講習会❶ 西部生涯スポーツセンター

川西アリーナ

西部生涯スポーツセンター

やわらぎ会館

桜井市総合体育館

福祉センターホール

いかるがホール

曽我川緑地体育館

未定

8 月　   日 　 未定

リーベル王寺

王寺アリーナ

王寺アリーナ

王寺アリーナ

桜井市総合体育館

未定

王寺アリーナ

川西アリーナ

王寺アリーナ

西部生涯スポーツセンター

大和郡山

いかるがホール

32 式剣、推手：１次試験の講習

日 川西アリーナ今後 2段 3段を目指す人の講習会

3段勉強会

総会・懇親会

技能検定試験 5～ 1級

高齢者スポーツ交流大会

5 月 19 日 日 川西武道場２段３段都道府県１次

公認普及指導員認定

6 月   9 日 日 京都・太陽が丘近畿シルバー大会

レベルアップ講習会❷

6 月 29 日 土 西部生涯スポーツセンターレベルアップ講習会❸

レベルアップ講習会❹

ブロック講師伝達講習会

指導員講習会

段受験対策講習会①

段受験対策講習会②

段受験対策講習会③

10 月    6 日 日 技能検定試験 5～ 1級

王寺アリーナ10 月    6 日 日 段受験対策講習会④

審判都道府県 1次試験

段受験対策講習会⑤

段受験対策講習会⑥

県スポレク

11 月 17 日 日 西部生涯スポーツセンター段受験対策講習会：最終回

初段検定

県大会

フェスティバル

会場

奈良県武術太極拳フェステｲバル2013

　2000年４月２日に第１回がスタートして
から、今年で第14回を迎えました。
第１回からずっと法隆寺「いかるがホール」
で開催されました。その広々とした舞台に立
ち、初心者からベテランまで、多くの方々が
数多くの夢を紡いでまいりました。

今年は3月31日に開催され、加盟21団体から81チーム延べ1,166
人の参加を得る盛会となりました。
谷甚四郎理事長の開会挨拶、斑鳩町の小城利重町長の祝辞が述べ

られ、祝
電が披露
された。
演武種目
として、
入門、初
級、ジュ

ニア太極拳、24式、総合、楊式、陳式、呉式、カンフー体操、長拳、各
種太極剣、刀、太極扇、推手、剣対錬 等が発表された。また、昨年ね
んりんピック宮崎に出場し、10位入賞を果たした奈良県代表チーム
による特別演武も行われた。
今年から、終了時間が遅くなり過ぎないよう
に、合併するなどして参加チーム数を減らす
よう各団体に協力を求めた結果、午後５時
３０分に終了することができました。その
為40人前後のチームが増えて、初心者も
含めた力強い迫力と新しい息吹を感じま
した。また例年参加しているベテランも
更なる内勁の深まりが感じられました。
来年は３月３０日(日)の開催が決定し
ております。さらに、２階の小ホールも
練習場として使用しますので、少しゆ
ったりできるでしょう。

第14回

指導員委員会より

①9/1  ②9/8  ③9/29  ④10/6  ⑤10/20以上王寺ｱﾘｰﾅ
⑥10/27川西ｱﾘｰﾅ  ⑦11/17西部生涯SC

※講習会、研修会等、年間予定表どうりできないことがあります。
実施の1～2か月ほど前に加盟団体へお送りする案内書をよ
く見て、お間違えのないようにお願いします。

※警報に対する基本的方針；講習等、開始時間の2時間前に、

県北部に警報が出ていれば、中止とします。午前中に解除さ
れれば午後は実施します。しかし、安全の確保を最優先とし
ます。各自で十分ご注意下さい

※王寺アリーナは駐車場が少ないので、公共交通機関の使用、
第２駐車場の使用に、ご協力下さい。

レベルアップ講習会

検定合否判定基準に合わせて厳しく楽しく、レベルアッ
プをめざします。受験予定のない方でも受講できます。
4～7月 土曜午後か、日曜で4～5回予定しています。
実施済み；4/7 （簡化24）　4/14 （32剣、推手）　
予定；6/15 （簡化24、曽我川体育館）　6/29 （簡化24、
西部生涯SC）
7月 日程・会場未定
9月以降も計画していますので、会場が確保できればご
案内します。

指導員研修会

8月 4日（日）　三代一美先生

段検定受験対策講習会

◆第11回近畿ジュニア武術太極拳大会
2012年12月23日㈰　いきいきランド交野
ジュニア太極拳1　男子　1位　西野　智貴　（桜　井）
　　　　　　　　　　　 2位　渡邉　和敬　（元　龍）
　　　　　　　　女子　 2位　柳澤　祐維　（元　龍）

◆第21回 JOCジュニアオリンピックカップ
2013年4月6・7日（土・日）　尼崎市総合体育館
ジュニア太極拳1　男子　5位　西野　智貴　（桜　井）
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▲開会式の挨拶

▲ねんりんピック奈良県代表チームの演武

▲演武の様子2

▲演武の様子1

▲演武の様子3

▲フェスティバルは
　週刊あさすぽに
　掲載されました。


